
















Двигательные 

упражнения

Дыхательные 

упражнения

Пальчиковые 

и подвижные 

игры

Речевые 

упражнения

Песни и стихи, 

сопровождающиеся 

движениями

Упражнения на 

релаксацию

Упражнения 

на развитие 

внимания и 

памяти

Танцы  под 

ритмодекламацию

Артикуляционная 

гимнастика



Разнообразная 

коррекционная 

направленность

Насыщенность 

глагольной лексики

Динамический

размер

Сюжет, 

действующие лица

Удобная длина строки
Учѐт возраста, речевых и 

двигательных возможностей 

детей




















